
Choisissez un métier qui recrute !

Ouvrier·ère Professionnel·le

Éco-Construction

MAISON DE 
LA RÉGION 
SELESTAT



Dans le cadre du CTDCO (Comité Territorial de Développement des Compétences et de l’Orientation), la 

Région Grand Est, ses partenaires de l’emploi, de l’insertion et les branches professionnelles établissent 
un diagnostic territorial des besoins en compétences du territoire pour répondre aux besoins des 

entreprises et permettre aux demandeurs d’emploi un retour à l’emploi efficace. L’action de formation 
décrite sur cette fiche s’inscrit dans cette démarche.

C’EST QUOI ?

POUR QUI  ?

QUEL CONTENU ?

+ D'INFOS ET INSCRIPTIONS 

- Formation qualifiante enregistrée à France 
Compétences de niveau 3 : RNCP 34799 
- 98% d’insertion dans l’emploi.

Objectifs de la formation :
L’Ouvrier·re en Éco-Construction exécute des
travaux de construction d’habitat individuel ou de
petit collectif en neuf et en rénovation. Ses
interventions devront tenir compte des
problématiques thermiques des édifices en
intégrant la notion de sobriété énergétique et de
bilan carbone.
Au sortir d’un apprentissage qui aborde le
bâtiment dans son ensemble et qui permet d’en
maîtriser les interactions, l’ouvrier·re est capable
de participer aux choix des matériaux et à leurs
mises en oeuvre, en adéquation avec les exigences
du développement durable.

Parcours OPEC : Du 02/12/25 au 08/07/2025 :
- 800h en théorie
- 400h en entreprise, réparties en 5 périodes
- Ecolieu EBA, 30 chemin Am Allach

67860 Boofzheim

Théorie :
- Forces et descentes de charges
- Transfert de l’humidité et de la chaleur dans des parois 
perspirantes (fonctionnement hygrothermique des 
bâtiments)
- Confort et qualité sanitaire des bâtiments
- Dessin bâtiment Habilitations incluses
▶ Habilitation « montage, utilisation et démontage des
échafaudages de pied » R 408
▶ SST (sauveteur secouriste au travail)
▶ Pro Paille
▶Certificat de Construction Durable
Maçonnerie
- Fondations
- Construction terre
- Initiation Pierre sèche
Travail du Bois
- Charpente/ossature bois (bois locaux)
- Isolants vracs (mise en oeuvre)
- Construction paille / ossature bois
Couverture

Techniques de finitions
- Mise en oeuvre des enduits correcteurs thermiques et 
des isolants
- Intérieurs et extérieurs biosourcés.
- Enduits et peintures terre, chaux, plâtre, chanvre, 
maçonnerie pierre

Public cible :
Les demandeurs d’emplois.
Prérequis : 
• Motivation à travailler dans la construction durable
• Les parcours sont accessibles aux débutants

N.B. : pour les demandeurs d’emploi les frais 
pédagogiques sont entièrement pris en charge 
par la Région Grand Est.

BON À SAVOIR

Informations : Association le Gabion –Manuel ZAEPFFLE
06 18 69 01 84 / 04 92 43 89 66

Inscriptions : 
• Demander votre dossier de candidature à 

formation@legabion.org

UN DISPOSITIF ATTRACTIF ET INNOVANT POUR REJOINDRE LA CONSTRUCTION DURABLE 
Opéré par l’Association le Gabion en collaboration avec Éco Bio Alsace. 

mailto:formation@legabion.org

