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Accompagnant Educatif et Social

SARREBOURG



Dans le cadre du CTDCO (Comité Territorial de Développement des Compétences et de l’Orientation), la 

Région Grand Est, ses partenaires de l’emploi, de l’insertion et les branches professionnelles établissent 

un diagnostic territorial des besoins en compétences du territoire pour répondre aux besoins des
entreprises et permettre aux demandeurs d’emploi un retour à l’emploi efficace. L’action de formation 

décrite sur cette fiche s’inscrit dans cette démarche.

POUR QUI ?

N.B. : pour les demandeurs d’emploi les frais

pédagogiques sont entièrement pris en charge 
par la Région G+rand Est.

C’EST QUOI ? QUEL CONTENU ?

BON À SAVOIR

L’accompagnant éducatif et social (AES) réalise des
interventions sociales au quotidien visant à 
accompagner :
- la personne en situation de handicap (enfants, 
adolescents, adultes, personne vieillissante).
- la personne âgée dépendante.
Il accompagne dans les actes essentiels de la vie 
quotidienne (aide à la toilette, aide aux repas…), dans 
les activités de la vie sociale, scolaire et de loisirs.

Dates d’ouverture de formation :
Du 05/06/2026 au 16/04/2027
Durée en centre : 644 heures 
Durée en entreprise : 840 heures
Horaires : De 09h00 à 12h00 et de 13h30 à 17h00 
Du lundi au vendredi
Modalité : présentiel et distanciel

Contact : 
Nadezhda BELLAMY 
nbellamy@alaji.fr 
06.88.62.42.26

Personnes en recherche d’emploi inscrites à 
France Travail et jeunes de -26 ans accompagnés 
en démarche d’insertion professionnelle et 
accompagnés par les
Missions Locales ou un Cap Emploi, ayant un projet 
professionnel validé et ne possédant pas les 
prérequis nécessaires à leur entrée en formation 
du secteur sanitaire et social.

5 blocs de compétences :

BLOC 1 : Accompagnement de la personne dans les 
actes essentiels de la vie quotidienne.

BLOC 2 : Accompagnement de la personne dans les 
actes de la vie quotidienne dans le respect de 
cette personne et des règles d’hygiène et de 
sécurité.

BLOC 3 : Accompagnement à la vie sociale et 
relationnelle de la personne.

BLOC 4 : Positionnement en tant que travailleur social 
dans son contexte d’intervention.

BLOC 5 : Travail en équipe pluriprofessionnelle, gestion 
des risques et traitement des informations 
liées à l’accompagnement de la personne.

Module « AFGSU 2 » : Attestation de formation aux
gestes et soins d’urgences de niveau 2.
Module « Préparation des épreuves de certification du 
DEAES ».

La formation en vidéo 
https://youtu.be/9XsUWxEZfC4?si=beW-

hRndMfoIbbPt

FORMATION

Du 05/06/2026 au 16/04/2027
ALAJI – SARREBOURG

(rue des Nivernais et Berrichons)

REUNION D’INFORMATION COLLECTIVE
23/04/2026 à 9h30
7/05/2026 à 9h30
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