
599 687
habitants

244 588
population active 
en emploi1

population1

25 012
lycéens5

8 560 
apprentis5

2 927
stagiaires de la 
formation professionnelle6

156 510
salariés4

45 382
demandeurs 
d’emploi2

dans

16,9%
15-29 ans

14 248
établissements4

TOP 3 des métiers cumulant 
le plus grand nombre d’offres d’emploi2

7 489
entreprises 
créées en 20241

emploi

formation
en 2024

Population, emploi  
& formation

Maison de la Région de 
Metz

33 890
bénéficiaires 
du RSA3

12,4% 
du Grand Est

11,2% 
des créations 

régionales

Employé/Employée libre-service

femmes
46%

moins de 
26 ans

34%
50 ans 
ou +

13%

sources : 1 INSEE RP2022 + REE ; 2 France Travail ; 3 CAF ; 4 Urssaf 2024 ; 5 MEN - Depp - Rectorats des Académies du Grand Est - DRAAF - SFRD Grand Est ; 6 Région Grand Est 

Employé familial/Employée familiale de maison

Préparateur/Préparatrice de commandes
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