
599 947
habitants1

242 505
population active 
en emploi1

population

25 194
lycéens5

10 428
apprentis52 950

stagiaires de la 
formation professionnelle6

157 559
salariés

46 205
demandeurs 
d’emploi en 20232

dans

17,1%
15-29 ans1

14 341
établissements4

Top 3 en 2023
métiers exercés2

7 167
entreprises 
créées en 20231

emploi

Population, emploi  
& formation

Maison de la Région de 
Metz

34 485
bénéficiaires 
du RSA en 20223

Top 3 en 2024 
secteurs qui recrutent2  

Employés administratifs 
divers d’entreprises 

Adjoints administratifs de la 
fonction publique

Santé humaine 
et action sociale 

12,2 % des 
bénéficiaires 

en Région 
Grand Est

11,4 % des 
créations 
régionales

Construction Infirmiers en soins 
généraux

Services scientifiques  
administratif & soutien

sources : 1 INSEE RP2021 + REE ; 2 France Travail ; 3 CAF ; 4 Urssaf ; 5 MENJ et DRAAF ; 6 Région Grand Est
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